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Ordre du jour 

 
 
 
à partir de  
18h00 

 
▪ Accueil des participants et vérification des mandats 
▪ Pot de bienvenue 

 

 
à 18h30 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A 20h00 : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Approbation du procès-verbal de l’Assemblée générale 

ordinaire du 17 mars 2022 
 Présentation des rapports statutaires de l’année 2022 : 

- Rapport moral et d’activités 

- Rapport financier 

- Rapport du commissaire aux comptes 
- Discussion et votes - 

 Présentation du budget prévisionnel 2023 
- Discussion et votes - 

 
 
 Temps d’information sur l’actualité et les dispositifs impliquant 

le mouvement sportif départemental : 

- Ma Petite Sponso’ (dons en faveur des clubs) 

- Génération 2024 

- Sport-santé et Maisons Sport Santé 

- Responsabilité Sociétale des Organisations 
 Prises de parole des représentants du Conseil Départemental de 

l’Essonne, du Service Départemental Jeunesse, Engagement et 
Sport (SDJES) et du CROSIF. 

 Temps d’échanges 
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RAPPORT D’ACTIVITES 
 

ÉTHIQUE, EDUCATION, VALEURS OLYMPIQUES, BENEVOLAT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Retour sur l’exercice 2022: 
 

ACTIONS SPORT-EDUCATION ET VALEURS OLYMPIQUES EN ESSONNE 
 

❖ Éthique, Éducation et Valeurs Olympiques 
Le CDOS est associé au pilotage et à la promotion du label « Génération 2024 » qui pilote les initiatives au sein 
de l’éducation nationale dans le cadre du programme « Héritage » du COJOP Paris 2024.  
 
 

Coordination et pilotage : 
Référent salarié et représentant à l’EDT Ile de France Education citoyenneté : Martial TOURNIER. 
Partenaires institutionnels et instances de concertation :  
Conseil départemental, SDJES, Agence nationale du sport (CNOSF), Direction académique des 
services départementaux de l’Education Nationale (DASEN). 
Conseil départemental UNSS sur le thème Génération 2024. 
 

Actions marquantes 2022 : 

• Classes olympiques, Semaine olympique et paralympique du 24 au 29 janvier 2022 : collège 
Louise Weiss Nozay, écoles de Gif/Yvette, Morsang/Orge, Videlles, Wissous, partage des 
événements à l’échelle de l’Ile de France, 

• Participation au plan départemental de lutte contre les rixes, 
• Animations à l’appui des expositions et outils pédagogiques (expositions, ateliers…) 

• Expérimentation 2h de sport en plus au collège (poursuite en 2023). 
 

Perspectives 2023 : Poursuite des partenariats Education nationale Génération 2024 et relais 
des dispositifs JOP Paris 2024, du déploiement dans le département des expositions itinérantes 
« en route vers Paris 2024 » et CASDEN Histoire et Citoyenneté, temps forts Education et 
olympisme, classes olympiques. 
 

Focus Bénévolat-CRIB : 
Responsables : Salarié : Martial TOURNIER / élu : Jacques ADRIEN 
Partenaires institutionnels : Conseil départemental, Agence nationale du sport (CNOSF) 
Pilotage départemental : SDJES, CDOS, Ligue de l’enseignement 
 

Actions 2022 : Accueil permanent, suivi BasiCompta avec 27 associations adhérentes (+28%), 
rencontres associatives locales, accompagnement Pass’Sport et temps d’informations avec le 
SDJES et le Conseil départemental de l’Essonne (FDVA, politique sportive départementale). 
 

Perspectives 2023 : campagne FDVA, Service national universel, perspective de l’évolution du 
CRIB vers Guid’asso 
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▪ Une vingtaine de classes inscrites dans le dispositif « Classes olympiques » du CNOSF à Breuillet, 

Chevannes, St Germain les Arpajon, Nozay, Videlles, Villebon/Yvette. 
On y développe la sensibilisation à la citoyenneté, au fair-play par le biais du sport et de ses valeurs, avec 
le triptyque olympique "excellence-amitié-respect", des cycles de pratique sportive en lien avec les clubs 
locaux vers lesquels les élèves pourront se tourner ensuite ; de plus, des activités originales sont 
recherchées, faisant parfois appel à des approches particulières (public ou matériel spécifique): athlétisme, 
escrime,  handisport (sports et jeux collectifs), handball, rugby, tir à l'arc, … 

▪ La nouvelle plateforme ressources Génération 2024 rassemble un maximum d’outil directement utilisables 
ou accessibles avec une prise en main assurée par le mouvement sportif, 

▪ La semaine Olympique et Paralympique fin-janvier/début février (début avril en 2023) et la Journée 
olympique chaque 23 juin sont des temps forts récurrents sur lesquelles les établissements scolaires, les 
collectivités (labelisées Terre de Jeux le plus souvent) s’engagent pour mobiliser, sensibiliser et faire 
participer localement le public sur l’événement, et s’engagent pour faire vivre et rayonner ces valeurs au 
plus près de toutes et tous, 

▪ Pour contribuer aux actions d’éducation sur le thème de l’Olympisme, le CDOS a acquis en 2019 une 
exposition mobile de 15 panneaux réalisée par le Musée national du sport et disponible sur réservation. 
Elle permet d’aller à la rencontre des élèves, des familles, d’engager des échanges sur l’olympisme et les 
Jeux, et habille avantageusement les animations proposées. En 2022, nous avons dénombré une vingtaine 
de sorties et prêts. Une nouvelle exposition offerte par la CASDEN « Histoire, Sport et Citoyenneté aux JO 
depuis 1896 » est disponible dès à présent pour enrichir cette offre. 

 
❖ Terre de Jeux 

 
Le COJOP Paris 2024 a lancé à l’été 2019 son dispositif pour mobiliser les acteurs locaux 
qui « souhaitent mettre plus de sport dans le quotidien des habitants de leurs 
territoires», il vise à mobiliser les forces vives dans ces collectivités : services, 
mouvement sportif, en somme la population la plus large possible. 
Le COJOP dévoile successivement plusieurs vagues comportant des dizaines de 
collectivités essonniennes (communes et intercommunalités) labellisées : 
 

- Communauté d'agglomération Agglomération Cœur Essonne  

- Communauté de Communes du Dourdannais en Hurepoix 

- Communauté de Communes du Val d’Essonne 

- Communauté d'agglomération Grand Paris Sud 

- Communauté d'agglomération Paris-Saclay 

- Communauté d'Agglomération du Val d'Yerres - Val de Seine 
Communes : 

- Arpajon    - Athis-Mons   - Ballancourt sur Essonne  
- Bièvres     - Boissy sous St yon   - Bondoufle 
- Boussy Saint Antoine  - Brétigny/Orge    - Breuillet  
- Brunoy    - Bures sur Yvette   - Champcueil  
- Draveil    - Champlan   - Chilly-Mazarin  
- Corbeil-Essonnes   - Coudray-Montceaux  - Dourdan 
- Epinay sous Sénart   - Etampes    - Etréchy 
- Évry-Courcouronnes  - Gif/Yvette    - Gometz-le-Châtel 
- Grigny    - Igny     - Itteville  
- Lardy    - Le Coudray-Montceaux  - Les Ulis     
- Les Molières   - Linas     - Lisses  
- Longjumeau   - Massy    - Montlhéry  
- Montgeron   - Morangis   - Morsang/Orge 
- Nozay    - Ollainville   - Orsay 
- Palaiseau     - Plessis Pâté    - Quincy sous Sénart 
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- Ris Orangis    - Saclay    - Sainte Geneviève des Bois 
- Saint-Germain-Lès-Arpajon   - Saint-Germain-Lès-Corbeil  - Saint-Michel-sur-Orge 
- Savigny/Orge    - Soisy/Seine   - Tigery 
- Vauhallan    - Vigneux/Seine   - Verrières le Buisson 
- Villabé    - Villebon-sur-Yvette  - Viry-Châtillon   
- Wissous    - Yerres 
 

(liste en date du 18/02/2023) 
Le CDOS est labelisé depuis mars 2020, et les vagues de labélisation vont se poursuivre jusqu’en 2024. 

 
La gouvernance d’une part importante de nos activités a notablement évolué depuis la désignation de Paris 
comme ville olympique et paralympique : le mouvement olympique et sportif français voit s’opérer un transfert 
de missions du CNOSF vers le COJOP puisque jusqu’aux JOP 2024, c’est ce dernier qui est dépositaire de l’usage 
des symboles et emblèmes olympiques et de tous les projets liés : par exemple, le dispositif Héritage 2024. 

 

Martial Tournier, chargé de projets. 
 

 

CENTRE DE RESSOURCES ET D’INFORMATION DES BENEVOLES DU MOUVEMENT SPORTIF 
 
Le CRIB au service de toutes les associations sportives 
 

 

Les Centres de Ressource et d'Information pour les Bénévoles (CRIB) agissent 
pour faciliter la gestion au quotidien des associations. En Essonne, le CDOS et la 
Ligue de l'enseignement sont les interlocuteurs privilégiés pour les secteurs 
Sport Jeunesse et Education populaire pour délivrer de la primo information sur 
la veille en matière de réglementation, œuvrer sur la formation des dirigeants, 
les droits et obligations liés à la vie statutaire et la vie associative au sens large, 
accompagner la fonction employeur, et proposer les ressources : permanence 

téléphonique, rendez-vous, orientation, mise à disposition de documents. 
 
Les réponses et interventions portent sur toutes les étapes de la vie d’une association ; la formalisation et la vie 
du projet associatif ; la gestion financière et la recherche de ressources, y compris matérielles et mutualisées ; 
la formation et la communication. De plus, les obligations qui découlent de l'application de la Convention 
Collective nationale du sport pour les associations sportives "employeur", l'évolution des attentes sur les 
dossiers de demande de subvention, l’animation des ressources humaines, la professionnalisation, 
l’accompagnement pour le recours à l'emploi salarié, entre autres, sont fréquemment sources de questions. 
 
Le CRIB, c’est aussi la possibilité de bénéficier d’un accompagnement personnalisé en fonction des 
problématiques rencontrées ou des questionnements plus spécifiques. Pour ce faire, le CDOS et la Ligue de 
l'enseignement essonniens proposent un accueil permanent et un accompagnement adapté, des séquences 
d'information/formation sur demande, en lien avec les structures fédérales. 
 
Au-delà de cette activité permanente, on peut citer plus particulièrement pour 2022 : 

- La promotion, la formation et l’accompagnement du logiciel de gestion comptable simplifié 
Basicompta, avec à présent près de 30 associations adhérentes et pour lesquelles le suivi au quotidien 
est assuré, 

- L’aide au montage de dossiers FDVA, Impact 2024, Projets sportifs fédéraux de l’Agence nationale du 
sport, 

- L’accompagnement en continu par l’information sur le dispositif Pass’Sport, 
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- Des temps d’informations et d’échanges sous forme de Webinaire avec le SDJES et le service de la 
Direction des sports du Conseil départemental, pour la présentation des services et les orientations, les 
questions d’actualité et dispositifs portés par les 2 institutions, partenaires incontournables du 
mouvement sportif, 

- Participation à l’animation de séjour de cohésion du Service National Universel, au plan départemental 
de lutte contre les rixes. 

 
Plusieurs centaines de structures se sont adressées aux services du CDOS et de la Ligue pour obtenir les 
informations nécessaires à la bonne marche de leur projet associatif. La qualité du partenariat avec le SDJES 
pour le suivi du CRIB, assure une bonne collaboration entre les têtes de réseau CDOS et Ligue de l’enseignement 
et les services de l'Etat. 
D’un point de vue institutionnel, la Direction de la jeunesse de l'éducation populaire et de la vie associative au 
Ministère de l’Education nationale mène des travaux pour que des points d’appui et de ressource « Guid’Asso » 
se substituent aux CRIB à moyen terme. Le CDOS en sera naturellement partie prenante 

 

Martial Tournier, chargé de projets. 
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PRATIQUE SPORTIVE DANS LE CADRE ASSOCIATIF ET EN FAVEUR DES 

PUBLICS ELOIGNES DE LA PRATIQUE 
INITIATIVES SPORTIVES MULTI-ACTIVITES ET POUR TO 

Manifestations départementales multi-activités et pour tous 
Coordination et pilotage : 
Elu : Pierre FREGNET / Salarié : Martial TOURNIER. 
Partenaires :  
CD91, Agence nationale du sport (CNOSF), 
 

Essonne sur l’Eau (11 septembre 2022) 
Comités et clubs impliqués : FSCF, FF Plongée sous-marine Les Mousquetaires des Mers, initiation 
aux gestes de 1er secours avec la Croix blanche Essonne, tir à l’arc : programme limité du fait d’une 
suspicion de pollution aux cyanobactéries. 
Participation : 55 personnes 
 
Promotion de la pratique sportive en milieu carcéral 
Coordination et pilotage : 
Elu : Maurice LANGRY / Salarié : Patty BADJOKO.  
Représentant à la commission CROSIF : Maurice LANGRY.  
Partenaires : Ministère de la Justice (SPIP, DISP), CROSIF, Agence nat. du sport (CNOSF), CD 91 
 
Actions 2022 :  
APS en milieu carcéral : pratique inclusive pour les détenus en situation de handicap et présentant 
des problèmes de santé, appui sur les valeurs du sport, l’éthique et citoyenneté, Journées Sentez-
vous sport. 
Activités proposées :  
La programmation à la Maison d’arrêt de Fleury-Mérogis (femmes et hommes) a repris au rythme 
d’avant 2020, pour les activités intra-muros comme celles en extérieur (plus de 500 heures 
d’activités, 932 personnes bénéficiaires, 20 intervenants et 15 activités). 
1 site :  
Comités et clubs associés :  badminton, cyclotourisme, handisport, judo, karaté, handball, 
randonnée pédestre…  
Actions éducatives : sport-nutrition-santé, tests d’évaluation de la forme physique, lutte contre les 
addictions (projet MILDECA). 
 

Participation aux travaux du MEDEF sport Essonne 
Référents : Elu : Pierre-Philippe BUREAU / Salarié : Julien ALONSO. 
Dans l’optique d’étudier et développer la pratique sportive en milieu professionnel, le CDOS est 
associé aux travaux du comité de pilotage du MEDEF sport, aux côtés des acteurs institutionnels 
et du monde de l’entreprise du département. Les faits qui ont marqué 2022 concernent :  
- Un diagnostic de la réalité de la pratique en milieu professionnel, notamment dans une 

approche sanitaire, 
- Des regroupements périodiques : Assises départementales annuelles, Challenges inter-

entreprises, webinaires sport en milieu professionnel et santé, 
- L’établissement de liens entre les clubs et le monde de l’entreprise, 
- Le soutien actif aux JOP Paris 2024, par l’intermédiaire du label Terre de Jeux, du COJOP… 
 

Participation aux travaux du MEDEF sport Essonne 
Référents : Elu : Pierre-Philippe BUREAU / Salarié : Julien ALONSO. 
Dans l’optique d’étudier et développer la pratique sportive en milieu professionnel, le CDOS est 
associé aux travaux du comité de pilotage du MEDEF sport, aux côtés des acteurs institutionnels 
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MANIFESTATIONS DEPARTEMENTALES MULTI-ACTIVITES ET POUR TOUS 
 
Dès son origine, le CDOS de l’Essonne a tenu à organiser des manifestations sportives multi-activités accessible 
à tous qui constituent l’occasion d’un échange et d’une collaboration entre comités et clubs au service de la 
promotion d’une activité physique et sportive accessible au plus grand nombre.  
La mutualisation des activités des Comités départementaux avec le CDOS s'exprime chaque année l’occasion 
de journées d'animation et de découverte, temps forts placées sous le signe du sport pour toutes et tous. 

 

L’Essonne sur l’eau à Breuillet (11 septembre 2022) 

 

55 participants se sont retrouvés sur les installations du Club Port Sud 

pour cette 15ème édition, pour une organisation avec des précautions 

renforcées en raison des contraintes sanitaires. 

Difficulté de taille : alerte aux cyanobactéries qui a conduit par 
précaution à supprimer toute activité sur le plan d’eau 
Les partenaires intervenants : les Mousquetaires des mers pour la 
plongée, la Croix Blanche Essonne (initiation aux gestes de 1er secours), 
les CD FSCF, tir à l’arc, sont fidèles au rendez-vous de cet événement 
attendu avec intérêt sur ce territoire du Sud Essonne. 
 
La journée a été labélisée « Développement durable, le sport s’engage 
– niveau Bronze » et « Sentez-vous sport » par le CNOSF (voir partie 
RSO p.14) 

 
 Pierre Fregnet, secrétaire général. 

 
 

ACTIVITES SPORTIVES EN MILIEU CARCERAL 
(MAISON D’ARRET DE FLEURY-MEROGIS) 

 
Préambule et Contexte 
Le sport en milieu carcéral n’est pas conçu comme l’organisation d’une simple distraction. C’est avant tout un 
moyen de socialisation et de réinsertion. Il est aussi un moyen de prévention, en diminuant des effets néfastes 
de la détention sur la santé physique et mentale des personnes détenues. Elle fait partie intégrante de la mission 
d’insertion de l’Administration pénitentiaire à l’égard des publics qu’elle accueille. Ainsi, grâce à l’implication 
de l’ensemble des personnels pénitentiaires et à la mobilisation de tous les acteurs du mouvement sportif, les 
activités physiques et sportives (APS) se développent et se diversifient significativement depuis quinze ans. Ces 
APS s’inscrivent dans la dynamique d’un parcours d’exécution de peine, de la préparation à la sortie, de la 
prévention de la récidive et d’une réinsertion réussie. 
En 2006, la Direction Interrégionale des services pénitentiaires de Paris (DISP Paris) a confié au Comité Régional 
Olympique et Sportif d’Ile de France (CROSIF) la mission d’encadrer et développer les activités physiques et 
sportives dans les établissements pénitentiaires de la région.  
En Essonne, ce programme est porté par le CDOS qui assume la coordination du dispositif et le déploiement 
des activités, en partenariat étroit avec le Service Pénitentiaire d’Insertion et de Probation de l’Essonne (SPIP 
91), les responsables de la Maison d’arrêt de Fleury-Mérogis (MAFM) et du Centre de semi-liberté de Corbeil 
(CSL) avec le soutien de l’Agence nationale du sport (ANS) et du Conseil départemental. Pour ces différents 
partenaires, les activités sportives ont 3 fonctions principales en milieu carcéral : 

· gestion et régulation de la vie carcérale; 
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· prévention de ses effets néfastes sur la santé physique et mentale des personnes détenues; 
· resocialisation, préparation à la sortie, prévention de la récidive et réinsertion. 

 
Le rôle du coordinateur sportif 
La mise en œuvre de ce partenariat est centralisée par l’action du coordonnateur sportif. Salarié du CDOS, il 
travaille à temps plein sur la coordination des actions sportives en milieu carcéral et a un accès permanent à la 
maison d’arrêt de Fleury-Mérogis et au CSL de Corbeil. Ses missions regroupent : 

▪ Le portage des actions et leur gestion dans leurs dimensions techniques, logistiques calendaires et 
financières ;  

▪ La recherche puis le soutien et l’accompagnement des intervenants qui réalisent le projet ;  
▪ La coordination des actions et la mise en place d’un travail en réseau.  

 

Une offre sportive riche et diversifiée 
Chaque année une programmation sportive diversifiée est proposée aux personnes détenues. 
Les objectifs sont de faire découvrir des nouvelles activités, mais également de transmettre des connaissances 
liées aux « bonnes » pratiques sportives (échauffement, hydratation, nutrition,) et aux règlements des différents 
sports. 
Le but est d’également pérenniser les activités au sein des établissements ; la programmation sportive propose 
des stages (Judo); des activités annuelles (Badminton, Karaté...), des formations (arbitrage boxe; PSC1) et des 
événements (Tournoi de football, Gala de boxe, etc...). 
Outre les activités internes, il y a également des activités extra muros qui sont proposées (Aviron, Randonnée 
pédestre, Cyclo tourisme). Le but étant de constamment travailler sur le lien intérieur/extérieur : une manière 
de préparer à la sortie. 
 

Des associations sportives mobilisées  
Le partenariat débuté en 2007 entre le mouvement sportif et l’AP fonctionne efficacement en Essonne. Le CDOS 
91 assure la communication auprès des différents comités sportifs et présente le dispositif sport en milieu 
carcéral en encourageant les comités à y participer pour contribuer à l’accompagnement par le sport de 
personnes placées sous-main de justice (PPSMJ). On compte 7 comités départementaux qui interviennent 
régulièrement : Karaté, Badminton, Handball, Randonnée Pédestre, Comité de Cyclotourisme, Comité de Judo 
et Comité Handisport. 
 

Un accès au sport pour tous 
L’objectif est de permettre l’accès au sport à tous, de ce fait il est primordial de toucher les personnes les plus 
éloignées possible de l’activité sportive. Ainsi les activités sont proposées pour tout type de publique : hommes, 
femmes, mineurs, jeunes, seniors, sédentaires, personnes ayant un souci de santé, personnes en situation 
d’handicap, personnes aux quartiers spécifiques (QI, QS, QER, UDV, SMPR). L’activité physique est adaptée selon 
le public pratiquant. Ainsi, on observe qu’à la maison d’arrêt des femmes (MAF), l’accès au sport est très ouvert, 
on compte 8 femmes sur 10 qui pratiquent une APS. A la maison d’arrêt des hommes (MAH), on dénombre 
environ 25 % de la population qui pratique une APS encadrée (soit 1 personne détenue sur 4).  
 

Les activités proposées en 2022 : 
L’année 2022 a vu la reprise se poursuivre suite à la crise sanitaire liée au COVID 19, la programmation est à 
présent sensiblement revenue au niveau d’avant 2020. 
Bénéficiaires : 
L’objectif est de permettre l’accès au sport pour tous et donc de toucher le plus possible les personnes les plus 
éloignées de l’activité sportive. En 2022 plus de neuf cents détenus (932) de la Maison d’Arrêt de Fleury-Mérogis 
ont participé aux actions mises en place dans le cadre du dispositif.  
 
On compte 729 détenus provenant de la Maison d’Arrêt des Hommes (MAH) ; 203 de la Maison d’Arrêt des 
Femmes (MAF) ; soit respectivement 78% des effectifs pour la MAF et 22% pour la MAH. 
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L’ensemble de la population carcérale a été touché par les actions sportives mises en place (les femmes à la 
MAF ; les hommes inoccupés, travailleurs et vulnérables à la MAH). 
Intervenants et comités départementaux : 
Plus 20 éducateurs ou animateurs sportifs diplômés qui sont intervenus au cours de l’année dont 7 comités 
départementaux mobilisés (Badminton, Karaté, Judo, Handball, Handisport, Randonnée Pédestre, 
Cyclotourisme). 
Ce nombre démontre une constante et l’intérêt manifesté par les comités départementaux qui mettent à 
disposition des éducateurs pour intervenir en milieu carcéral. 
Les activités sportives : 
En 2022, 15 actions sportives (Randonnée pédestre, Sand Ball, Karaté, Judo, Badminton, Yoga, Cyclo Tourisme, 
Handisport, Boxe thaï, Futsal, aviron indoor, nutrition santé, tennis de table, Cross fit, Remise en forme) ont été 
mises en place à destination des PPSMJ de la MA de Fleury-Mérogis. 
Parmi ces actions deux ont été organisée extra muros (la Randonnée pédestre et le cyclotourisme). Toutes les 
tranches d’âges sont concernées y compris les sédentaires, les personnes en situation de handicap et les 
personnes ayant des soucis de santé sont concernées. 
  

Focus sur le sport santé 
Depuis 2020, le sport santé est un axe prioritaire, des séances de remise en forme sont proposées aux 
personnes détenues du SMPR (Service Médico-Psychologique Régional) et aux seniors. Il s’agit des personnes 
détenues suivant des traitements (parfois lourd) et qui ne pratiquent plus aucune activité. L’objectif étant de 
leur permettre de retrouver l’usage (notion) de leur corps et le goût à l’effort pour une reprise d’activité 
progressive et adaptée. Les cours sont animés et encadrés par une intervenante Yoga. 
Dans la même logique, un cours annuel (1 séance par semaine) de yoga est proposé aux personnes détenues 
ayant des soucis de santé (mal de dos...) en lien avec le service médical (UCSA – Unité de Consultation de Soins 
Ambulatoire), le cours est très prisé par les personnes détenues. Il est ouvert pour un groupe de 10 personnes. 
 

Le sport outil de sensibilisation à la question du handicap 
L’un des objectifs de l’année était de développer le Handisport et de sensibiliser la population pénale à la 
question du Handicap mais également de permettre aux personnes détenues PMR (personnes à mobilité 
réduite) d’avoir accès aux APS. Nous avons mis en place plusieurs cycles de séances Handisport (Sarbacane, 
basket, volley, tennis table...). Nous avons pu rassembler les personnes valides et PMR lors des activités. 
 

Paris 2024 et Impact 2024 
2 actions ont été organisées lors de la semaine olympique, un tournoi de basket inter-bâtiments et inter-
établissements qui a en mobilisé 6 (Fleury-Mérogis, Fresnes, Réau, Meaux, Melun, Osny) et un challenge Street 
workout entre la maison d’arrêt de Fleury-Mérogis et le Poissy dans le cadre de l’inauguration des structures 
workout installées en cours de promenade, le tout financé par le fonds de dotation Impact 2024. 
L’Administration pénitentiaire est fortement mobilisée dans le cadre des JOP 2024, ce qui se traduit par des 
projets et des événements à destination de la population pénale organisés régulièrement et ce jusqu’à 
l’ouverture des jeux. 
 

Pilotage départemental et régional 
Le pilotage départemental sous l’égide du SPIP permet de rassembler les partenaires, d’ajuster les programmes 
et de faire évoluer les propositions au regard des bilans partagés. Nous participons également aux réunions de 
la commission du CROSIF dont le rôle est indispensable en particulier puisque les financements du dispositif 
(coordination et interventions) ne sont -après plus de 14 ans d’activités- toujours pas concrètement pérennisés.  

Il convient de souligner à nouveau la qualité des échanges et la reconnaissance de notre action par les 

responsables du SPIP et des établissements, résolument attachés à la poursuite efficiente du dispositif. 

FINANCEMENT 
Les actions 
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Le budget 2022 alloué aux actions sportives était de 31 147 €. Ce montant se décomposait de la manière 
suivante : 20 147 € provenant de la DISP Paris (Direction interrégionale des services pénitentiaires de Paris) 
transmis au CROSIF ; 11 000 € provenant du SPIP 91. 

Poste de coordonnateur 
Le poste de coordonnateur des APS (Patty BADJOKO) porté par le CDOS bénéficie d’un financement annuel à 
hauteur de 5 000 € dans le cadre du contrat d’objectifs du CDOS avec le Conseil Départemental de l’Essonne ; 
complété par 18 000 € qui proviennent de la Direction interrégionale des services pénitentiaires de Paris (DISP- 
Paris), 7 000 € du SPIP et de 16 000 € (dont 10 000€ aide à l’emploi) de l’ANS, soit un total annuel toutes charges 
comprises de 46 000 €. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PERSPECTIVES 2023 
• Accroître l’offre d’activités sportives, pérenniser les activités existantes pour augmenter la pratique 
• Développer les activités extra muros (Aviron, Randonnée pédestre et Cyclotourisme) 
• Reconduire le dispositif SAS et développer les projets transversaux, Mise en place d’une journée Handicap  
• Progresser dans le suivi des actions (évaluations en amont et en aval)  
• Développer les actions « sport-santé »  
• Projet Impact 2024 
• Événementiel : Jeux de Fleury 2024, Tournoi de rugby, Téléthon, Journée sport santé, Gala de boxe. 

 
Notre volonté est de permettre aux personnes détenues de mieux vivre leur détention mais aussi de pouvoir 
enclencher des parcours d’insertion sociale à travers les valeurs véhiculées par le sport.  

 
Maurice Langry, représentant à la commission CROSIF. 

Patty Badjoko, coordinateur APS en milieu carcéral. 

 
Sentez-vous sport 2022 

 

Financement 2022 sport en milieu carcéral en Essonne 

Budget actions Budget poste coordinateur 

Origines Montant Origines Montant 

DISP Paris (CROSIF) 20 147 € DISP Paris (CROSIF) 18 000 € 

FIPD 0 € FIPD 0 € 

CD91 / CD91 5 000 € 

SPIP 91 11 000 € SPIP 91 7 000 € 

ANS / ANS 6 000 € + 10 000 € (emploi) 

Total 31 147 € Total 46 000 € 
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SPORT DE NATURE, RESPONSABILITE SOCIETALE DES ORGANISATIONS 

(RSO) 
 

 

Retour sur l’exercice 2022 : 

Parcours sport nature santé - label Impact 2024  

Les parcours sportifs mis en place par le Département de l’Essonne au sein des forêts dont il est propriétaire 
présentent l’avantage de favoriser la pratique sportive en accès libre en milieu naturel en proposant des ateliers 
d’entretien de la condition physique qui utilisent le milieu naturel (relief, rochers, arbres). Le CDOS a souhaité 
mener, dans un premier temps et en accord avec le Conseil Départemental, une étude des usages et 
fréquentations de ces derniers, à commencer par celui du Bois des Gelles à Villebon/Yvette, inauguré en octobre 
2022. Des étudiants en Master 1 STAPS Management du Sport, à l'Université Paris-Saclay (91) ont été 
missionnés pour réaliser cette partie du projet. Les résultats seront exploités pour définir des propositions 
d’animations adaptées sur les sites en s’appuyant sur le mouvement sportif local. Les résultats de cette étude 
doivent contribuer à la mise en place des animations des parcours sportifs en s’appuyant sur le mouvement 
sportif local. 

Le label Impact 2024 accordé en 2022 assure un financement sur le fonds de dotation dédié et une valorisation 
dans la lignée des objectifs voulus par le COJOP Paris 2024 : pratique ciblant la santé et le bien-être, en faveur 
de la préservation de l'environnement en général et de la mobilité douce et active. Une demande de 
renouvellement du label basée sur la continuité du projet est effectué en 2023. 

Pilotage de la commission : Elus : Pierre FREGNET, Claude ROSE / Salarié : Julien ALONSO. 
 
Comités représentés : Randonnée Pédestre, Course d’Orientation, Montagne-Escalade, 
Cyclotourisme, Canoë-Kayak, Voile, Aviron, Athlétisme, Handisport, Sport Adapté, USEP, UNSS, FSCF 
et Tourisme Equestre. 
 
Partenaires institutionnels : CD 91 et Agence Nationale du Sport (CNOSF), COJOP. 
 
Représentants à la CDESI : Pierre-Philippe BUREAU (titulaire) et Julien ALONSO (suppléant). 
 
Actions 2022 : 
- Projet labélisé Impact 2024 « parcours sport nature santé » : études des usages des sites aménagés par 

le Conseil Départemental pour la pratique libre (ateliers d’entretien de la condition physique) en pleine 
nature, temps de concertation et mise en place d’animations ponctuelles, 

- Présence dans les lieux d’échanges, de concertation et d’initiatives, en particulier la CDESI et ses sous-
commissions relancée par le Conseil Départemental en 2020 

- Diffusion d’information et accompagnement des structures, notamment dans la démarche de 
labellisation « Développement Durable, le sport s’engage » du CNOSF. 

 
Perspectives 2023 : 
- Participation à l’animation de l’événement « Festival des sports de nature » en Essonne du Conseil 

Départemental, 
- Poursuite du projet Impact 2024 « parcours nature sport santé » avec la demande de renouvellement 

du label, 
- Participation aux réunions CDESI et aux réunions des sous-commissions, 
- Accompagnement des structures, notamment dans les démarches de labellisation 
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Commission Départementale des Espaces, Sites et Itinéraires (CDESI) 

Réactivée en 2019, la CDESI est composée de 39 titulaires pour autant de suppléants répartis en trois collèges 
(Institutionnels, Associations sportives et Gestionnaires & usagers), le mouvement sportif étant le plus 
représenté avec 14 membres. Les 4 objectifs opérationnels de la CDESI sont les suivants : 

- Identifier, prioriser, pérenniser les Espaces, les Sites et les Itinéraires de la pratique (ESI) en privilégiant 
la sécurité et l’accessibilité, 

- Sensibiliser à l’Environnement, 
- Promouvoir les pratiques dédiées en améliorant l’aménagement des ESI,  
- Assurer une meilleure promotion des lieux de pratique. 

 
En 2022, la réunion plénière de la CDESI, qui a eu lieu le 26 janvier, a acté l’intégration au PDESI des 6 sites 
présentés en sous-commission « Gestion du PDESI ». La sous-commission « Usages partagés des ESI » s’est, 
quant à elle, réunie au mois de juin avec des objectifs multiples : trouver une définition des conflits d’usages 
qui fasse consensus auprès de l’ensemble des acteurs et entamer un travail de réflexion sur les solutions qui 
pourraient être proposées pour répondre aux problématiques soulevées lors des ateliers de travail.  
Pour l’extension à davantage d’activités, nous suggérons que le PDESI prenne en compte la diversité des 
activités (sports de nature terrestre, nautiques, aériens) et des organisations (pratiques autonomes et/ou 
associatives, régulières ou événementielles) en travaillant sur les conditions d’une présence partagée sur un 
même site et/ou sur des sites spécifiques. 
 

Accompagnement des structures  

Le CDOS 91 est en mesure de soutenir les structures dans leurs démarches de labellisation « Développement 
Durable, le sport s’engage » de leur événement sportifs, valorisant l’engagement pour l’organisation de 
manifestations vertueuses des points de vue de l’impact environnemental, social, économique, dans la 
gouvernance, et favorable à une bonne visibilité des événements. De plus, le CDOS assure également la mission 
de structure ressource et de conseil pour le développement de la thématique sport de nature et RSO. Une 
montée en compétence ainsi que l’amélioration de la communication autour de cet axe mais aussi une mise en 
lumière de ce dernier sont privilégiés pour l’année à venir. 

 
Essonne sur l’eau  

Les labels « Sentez-vous sport » et « Développement Durable, le sport s’engage – Niveau bronze » ont été 
obtenus grâce au renforcement de l’atelier sport santé (démonstration et proposition des tests de forme) et de 
la prise en compte du développement durable dans l’organisation de l’événement ; par exemple la mise d’un 
point de collecte d’articles de sport et loisir destinés au recyclage ou au réemploi avec la collaboration 
d’Ecologic, structure spécialisée dans ce domaine, la sensibilisation aux écogestes par de l’affichage…. 
 

Julien Alonso, Chargé de mission. 
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SPORT-SANTE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Pilotage de la commission : Elue : Cristina DELANNOY / Salarié : Julien ALONSO. 
 
Comités représentés : Tir à l’Arc, Clubs Omnisports, Retraite Sportive, UNSS, UFOLEP, Sport Adapté, 
Escrime, EPGV, Gymnastique, Randonnée Pédestre, Triathlon, Tennis de Table et Tennis. 
 
Partenaires institutionnels : ARS Île-de-France, CD 91, Agence Nationale du Sport (CNOSF), SDJES 91, 
CROSIF, DRAJES, Centres Prescri’Forme (Centre Hospitalier de Bligny et APA de Géant) et MSS. 
 
Représentant à l’EDT Sport Santé Bien-Être du CROSIF : Cristina DELANNOY et Julien ALONSO 
 

Actions 2022 : 
- Participation aux travaux dans les instances et les lieux d’échanges, de concertations, de travaux et 

d’initiatives (SDJES 91, Département de l’Essonne, Centres Prescri’Forme, Fondation JDB, INSEP et EDT) 
mais aussi aux événements « Sentez-Vous Sport » à la Maison d’Arrêt de Fleury-Mérogis autour du sport 
santé. Le groupe de coordination du réseau Charte départementale sport-santé bien-être (Conseil 
Départemental, Etat, Mouvement sportif) est installé dès lors que la charte a été signée le 30/11/2022, 

- Organisation de quatre réunions de la commission sport santé auxquelles une dizaine de comités sont 
représentés de manière régulière, 

- Diffusion d’informations et accompagnement du mouvement sportif dans les projets sport santé, 
- Rencontres des Centres Prescri’Forme et des Maisons Sport Santé de notre territoire, débouchant sur 

des actions partenariales (formation en particulier), 
- Rencontres des associations de patients (Réseau ROMDES, Revesdiab, Ligue Contre le Cancer et France 

Alzheimer) en vue d’une collaboration pour la mise en place de modules complémentaires de formation, 
- Amélioration de l’offre de formation (plateforme e-learning et présentiel sur 3 jours), 
- Organisation de trois sessions de formation Sport Santé Prescri’Forme (27 éducateurs formés dont 4 

moniteurs de sport à la MA de Fleury-Mérogis), et suivi des éducateurs formés par le CDOS, 
- Création de l’exposition « Le sport pour votre santé », à disposition des partenaires sous forme de prêt, 
- Contribution aux travaux de l’EDT Sport Santé Bien Être pilotée par le CROS Île-de-France. 

 
Perspectives 2023 : 

- Continuer à favoriser le déploiement du sport santé sur l’ensemble du territoire essonnien en continuer 
de faciliter le lien entre le mouvement sportif et le monde de la santé, au moyen en particulier du groupe 
de coordination du réseau Charte départementale sport-santé bien-être 

- Multiplication des partenariats et dispositions favorables au développement de cette mission : 
mouvement sportif, institutions (ARS, Conseil Territorial de Santé, Fondation JDB, etc.), dispositifs 
(Prescri’Forme, Maisons Sport Santé, etc.) et représentants de la santé (CPTS, Ordres, etc.), 

- Travail en transversalité avec les autres thématiques sur lesquelles est positionné le CDOS (sport en 
milieu carcéral, sport en milieu professionnel, sports de nature, éducation & citoyenneté), 

- Regroupements et travaux de la commission sport santé, 
- Amélioration de la communication autour de l’exposition « Le sport pour votre santé », 
- Mise en place de modules de formation complémentaire en partenariat avec des structures spécialisées 

(exemples : Revesdiab, Ligue Contre le Cancer, réseau ROMDES, etc.), 
- Actualisation des données recueillies dans le répertoire de l’offre sport-santé des comités et clubs sportifs 

essonniens, 
- Lien avec le projet « parcours sport nature santé » (voir partie sport de nature), 
- Renforcement de l’approche sport-santé pour les interventions à la Maison d’Arrêt de Fleury-Mérogis. 
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Retour sur l’exercice 2022 : 
 

Formation Prescriforme (éducateur sportif sport-santé) 
 

Année 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Total 

Nombre d’éducateurs 
formés 

19 21 24 19 18 27 128 

 

L’année 2022 a été marquée par l’amélioration de la formation Sport Santé Prescri’Forme qui comprend 
l’acquisition d’une plateforme e-learning facilitant l’apprentissage en distanciel et l’ajout d’une journée en 
présentiel afin de renforcer le lien avec les Centres Prescri’Forme et les Maisons Sport Santé. Ces structures 
font désormais partie intégrante de la formation en accueillant nos sessions mais aussi en nous permettant de 
proposer aux apprenants de passer les tests de condition physique et entretiens avec leurs patients en condition 
réelle. Le mouvement sportif et le Département sont également présents dans l’organisation de ces formations 
de par leur accueil de session comme ça a été le cas avec le Comité Départemental de Tennis de l’Essonne et le 
Stade Départemental Robert Bobin. 
 
Trois sessions de formation ont donc été organisées sous ce nouveau format au mois de mars, mai et octobre 
2022, avec respectivement au moins une journée au Centre Hospitalier de Bligny, à la Maison Sport Santé de la 
Communauté d’Agglomération Grand Paris Sud, à la Maison Sport Santé Paris Saclay Omnisports et à APA de 
Géant. 27 éducateurs sportifs, dont des ETAPS et des moniteurs de sport de la Maison d’Arrêt de Fleury-
Mérogis, ont ainsi pu être formés au sport santé. Ces publics viennent ajouter de la diversité aux nombreuses 
disciplines déjà représentées : Qi Gong, Karaté, Pilate, Handball, Triathlon, Judo, Danse ou encore Tennis pour 
ne citer qu’elles. Les différentes sessions ont aussi confirmé l’intérêt de plus en plus important des éducateurs 
sportifs des collectivités territoriales pour la recherche d’une montée en compétence dans l’accueil des publics 
spécifiques. 
 

Les Maisons Sport Santé (MSS) 
Les résultats de la troisième vague de labellisation ont été diffusés le 14 janvier 2022 et parmi les lauréats, trois 
structures essonniennes que sont le Centre Hospitalier de Bligny, le Comité Départemental de l’UFOLEP de 
l’Essonne, la Maison de Santé Pluridisciplinaire de Pussay et la Communauté d’Agglomérations de Grand Paris 
Sud sont venues compléter les quatre structures déjà labellisées. Ce sont donc 436 MSS qui sont désormais 
implantées sur le territoire national en attendant les résultats de la dernière vague de labellisation lancée au 
mois de mai 2022. Trois Maisons Sport Santé supplémentaires sont espérées en Essonne. 
 

Projet Départemental Sport Santé 
Dans la continuité des travaux engagés en 2019, une charte d’engagement a été co-signée le 30/11/2022 par 
les représentants du Conseil Départemental, de l’Etat (Préfecture, DASEN, ARS), et du Mouvement sportif à 
l’occasion du Rassemblement des acteurs du sport-santé essonniens. Cette impulsion va être suivie par la 
validation d’une feuille de route qui détermine les priorités d’actions allant dans le sens d’un développement 
optimisé de l’activité physique au bénéfice de la santé pour toutes et tous. Le groupe de coordination, composé 
des signataires de la charte, y travaille dès à présent. 
 

Equipe de Développement Territorial Sport Santé Bien-Être (EDT SSBE) 
Lancée au mois de mai 2020 afin d’harmoniser le développement du sport santé sur l’ensemble du territoire 
franciliens, l’EDT SSBE a vu son activité réduite en 2022 du fait des différents mouvements de personnel 
notamment au niveau du CROS Île-de-France. La dernière réunion, datant du 25/11/2022, a permis de présenter 
la nouvelle équipe sport santé du CROS en place avec Alain Szenicer en tant que Vice-Président et Adrien Cacaut 
en tant que chargé de mission. Un état des lieux des actions sport santé de chaque CDOS a été fait et une reprise 
des échanges avec les DRAJES au sujet des formations sport santé a été initiée. 
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Sport en milieu carcéral et Sport Santé 
La transversalité du sport santé amène le CDOS à renforcer les liens entre les différents axes de travail et 
notamment avec le sport en milieu carcéral. L’édition 2022 de Sentez-Vous Sport s’est déroulé sur le mois de 
septembre et elle a permis de renouveler la proposition des tests d’évaluation de la forme physique à 
destination des personnes placées sous main de justice. L’événement a été l’occasion également pour les 
participants de pratiquer une dizaine d’activités telles que le basket-ball, l’athlétisme ou encore des activités 
handisport. Ce sont plus de 60 heures d’activités en cumulé qui ont été proposées.  

 
Repositionnement du CDOS 91 et visibilité du mouvement sportif 
Suite de travail initié en 2019 auprès des comités départementaux sportifs essonniens qui avait permis de 
recenser 41 activités sport santé réparties dans 61 communes et organisées par 68 associations sportives, une 
première version du répertoire sport santé avait pu être réalisé en 2020.  En 2022, les comités ont continué à 
se structurer et à gagner en compétence dans ce domaine. Il apparaît donc aujourd’hui nécessaire qu’une mise 
à jour des données recueillies soit effectuée avant un lancement officiel. 
Un autre axe de travail est la poursuite et l’amélioration de la communication afin de partager toutes les 
informations relatives au sport santé (Appel à Projets, organisation, financement, éléments de cadrage, 
événements, etc.) auprès des comités et clubs mais aussi des éducateurs ayant suivi la formation sport santé. 
Pour cela, le CDOS 91 s’appuie sur différents outils : mailing, la newsletter « Lettre-Info Sport Essonne » et les 
réseaux sociaux (Facebook). L’autre démarche, qui s’inscrit également dans ce développement, est 
l’amélioration du suivi des éducateurs qui ont bénéficié de la formation sport santé avec dans un premier temps 
l’actualisation du listing et puis dans un second temps la diffusion d’un questionnaire afin de connaître le 
devenir de ces derniers. Ce travail a déjà permis la mise en relation entre une structure et un éducateur pour 
de l’encadrement de pratique qui a débouché sur un recrutement. Le CDOS 91 suit et accompagne les projets 
sport santé que ce soient des éducateurs, des clubs ou encore des comités. 

 
Les outils sport santé - Exposition « Le sport pour votre santé » et animation 
L’exposition « Le sport pour votre santé » se compose de 14 roll-ups aux dimensions 85x200 cm. De par leur 
format, les panneaux repliés sont facilement transportables. Les titres des panneaux sont les suivants : 

1- CDOS : Le sport pour votre santé 
2- Les Maisons Sport Santé 
3- Actif à tout âge : jusqu’à 10 ans 
4- Jouez ! : activités jusqu’à 10 ans 
5- Actif à tout âge : 11-17 ans 
6- Comment évaluer l’intensité de mon effort ? 
7- Equilibrer ses loisirs : pour les 11-17 ans 
 

8- Actif à tout âge : adultes 
9- La sédentarité  
10- Actif à tout âge : seniors 
11- 1001 façons de bouger : pour les seniors 
12- Cœur et APS 
13- APS et bénéfices 
14- Prescri’Forme

Le prêt de l’exposition peut également s’accompagner de la démonstration et de la pratique des tests de 
condition physique qui permettent d’animer cette dernière. Pour toutes questions ou renseignements à ce 
sujet et sur les modalités de prêt, vous pouvez vous rapprocher du secrétariat du CDOS. 
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Participations aux réunions de la commission 
 

 17/02/22 30/06/22 29/09/22 07/12/22 

Nombre total de comités 
représentés 

8 5 5 10 

Fédérations olympiques 3 1 1 4 

Fédérations Multisports ou 
Affinitaires 

5 0 1 2 

Fédérations nationales 
sportives 

2 0 0 1 

Fédérations scolaires ou 
universitaires 

0 1 0 1 

Membres associés 1 1 2 1 

Taux de participation* 18% 11% 11% 22% 
 

* Nombre total de comités à jour de leur cotisation en 2022 : 45 

 
Nous remercions l’ensemble des comités qui ont participé et pris de leur temps pour s’investir au sein de 
cette commission. Nous rappelons que la commission est un lieu de partage et de travail ouvert à tous et 
nous invitons de nouveau l’ensemble des comités départementaux sportifs à y prendre part de manière 
encore plus large et importante, d’autant plus que c’est une thématique pour laquelle le monde fédéral 
est de plus en plus structuré. 

 

 
Cristina Delannoy, Vice-Présidente en charge du sport santé 

Julien Alonso, Chargé de mission. 
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SPORT ET TERRITOIRES - POLITIQUES PUBLIQUES 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Composition de la commission : 
Elus :  Philippe DENIS, Fernand ESCOBAR, Alexandra BONAL-BELSEUR, et Pierre-Philippe BUREAU / 
Salariés : Julien ALONSO. 
 
Comités associés : FSCF, Handisport, Tir à l’Arc, Canoë-Kayak, Football, Clubs Omnisports, Sport 
Adapté, Escrime, UNSS, UFOLEP, Gymnastique, Escrime, Randonnée Pédestre, Triathlon, Basket-
Ball, Vol Libre, Aviron, USEP et Spéléologie. 
 
Partenaires institutionnels :  
CD 91, Agence Nationale du Sport (CNOSF), SDJES 91, CROSIF, ANDES. 
 
Représentant à l’EDT Sport Santé Bien-Être du CROSIF : Philippe DENIS et Julien ALONSO 
 

Actions 2022 : 
- Construction de modules de formation à l’attention des acteurs du sport, sur les sujets de 

l’organisation du sport en France, le lien professionnalisation- bénévolat, les pratiques sportives 
sous toutes leurs formes, les équipements sportifs 

- Présence dans les lieux d’échanges, de concertations, de travaux et d’initiatives (SDJES, CD91 
et EDT), 

- Contribution aux travaux de l’EDT (note sur les équipements sportifs, formation sur 
l’organisation du sport en France), 

- Poursuite de l’audit sur la place du sport dans les projets de territoire au sein des Communautés 
d’Agglomérations et de Communes essonniennes, 

- Diffusion d’informations et accompagnement du mouvement sportif dans les projets sport et 
territoire, 

- 5 réunions de la commission sport et territoire auxquelles une dizaine de comités sont 
représentés de manière régulière. 
 
Perspectives 2023 : 

- Nouveau pilotage de la commission avec un référent par axe de travail : formation (Fernand 
ESCOBAR), intervention au sein des intercommunalités (Alexandra BONAL-BELSEUR) et haut 
niveau (Philippe DENIS), 

- Pérennisation des échanges avec les Communautés d’Agglomérations et de Communes avec 
l’appui des comités départementaux sportifs, 

- Mise en place d’intervention au sein des Conseils Communautaires des intercommunalités afin 
de promouvoir les actions et les offres du mouvement sportif essonnien, plus particulièrement 
positionné en tant que ressource pour l’accompagnement et la formation : construction et 
organisation de sessions de formation sur l’organisation du sport en France à destination des 
élus des collectivités territoriales en partenariat avec le CROSIF et les comités départementaux 
sportifs essonniens, 

- Multiplication des partenariats et dispositions favorables au développement de cette mission : 
mouvement sportif et institutions (exemples : Association des Maires de l’Essonne, 
Associations des Maires Ruraux, etc.) 
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Retour sur l’exercice 2022 : 
Pour rappel, mise en place fin 2017 au sein du CDOS 91, cette commission « Sport et territoires / 
Politiques publiques » se veut :  

▪ Un lieu d’échanges entre le mouvement sportif et les territoires 

▪ Anticiper les évolutions territoriales dans la mise en œuvre d’une compétence partagée 

nationales/régionales/départementales/intercommunales/communales 

▪ Participer aux réflexions d’intérêt général touchant aux pratiques physiques et sportives de nos 

concitoyens 

▪ Traiter la question des équipements sportifs, du sport de haut niveau 

▪ Être force de proposition et ressource technique à notre échelle départementale. 

 

Etude sur la place du sport au sein des projets de territoire des Communautés d’Agglomérations 
et de Communes 

Initié en 2020, l’analyse de la place du sport au sein de la nouvelle « strate » que représente les 
intercommunalités s’est poursuivi cette année en s’appuyant sur le recrutement d’Eymeric Hubrecht en 
tant que stagiaire. Une de ses missions a été de mener un audit complémentaire auprès des comités 
départementaux sportifs avec pour objectif d’identifier les problématiques rencontrées par le 
mouvement sportif au sein des intercommunalités, à commencer par celui de la CCVE. Des premiers 
éléments ont pu être identifiés comme le manque d’équipements sportifs ou l’absence de lien avec 
l’intercommunalité et ont permis de préparer la mise en place de l’intervention auprès de la communauté 
de commune. Des prises de contact ont eu lieu et les premières interventions auront lieu en 2023. 
L’objectif est de rencontrer l’ensemble des intercommunalités à l’issue de la mandature en reproduisant 
le format d’intervention. 
 

Equipe de Développement Territorial Politique Publique et Haut Niveau (EDT PPHN) 
Initiée et coordonnée par le CROSIF, l’EDT PPHN permet depuis sa mise en place en 2020 d’enrichir les 
échanges entre les différents CDOS franciliens et le CROSIF. C’est un lieu de partage de l’information et 
des bonnes pratiques mais également de travail. En effet, une veille informative au sujet notamment de 
l’Agence Nationale du Sport (ANS), des dispositifs mis en place (exemples : Pass’Sport, Plan 5 000 
équipements, etc.) ou encore de la Conférence Régionale du Sport d’Île-de-France (CRdS) y est effectuée. 
De plus, deux axes de travail ont été clairement identifiés lors de cet exercice, à savoir :  

- L’interpellation de acteurs locaux régionaux et départementaux sur les questions d’actualité, 
- La mise en place au sein des CDOS d’une formation à destination des élus des collectivités 

territoriales sur l’organisation du sport en France. La construction de quatre modules a été 
proposé : 

o Module 1 : Connaître le mouvement sportif 
o Module 2 : Développer les pratiques 
o Module 3 : Professionnalisation, bénévolat et rôle social du sport 
o Module 4 : Equipement et aménagement du territoire 

Chaque CDOS a la liberté de proposer le nombre de module qu’il souhaite en fonction des besoins 
soulevés. De plus, une personnalisation des modules en fonction des caractéristiques du territoire 
du CDOS porteur sera également possible afin de personnaliser et adapter au mieux la formation. 
 

Formation sur l’organisation du sport en France 
Il est ressorti de l’audit mené auprès des Directeurs Généraux des Services des communautés 
d’agglomération et de communes essonniennes (2021) que le niveau de connaissance de l’organisation 
du sport en France des élus en charge des sports au sein des collectivités territoriales est hétérogène. Ce 
constat, soutenu par la proposition de l’EDT PPHN (voir ci-dessus) de proposer aux CDOS de mettre en 
place une formation répondant à ce besoin, a amené le CDOS 91 à s’emparer de cet axe de travail en 



 

 

 

 

élaborant les contenus des deux premiers modules tout en s’appuyant sur l’expérience menée en 2021 
auprès les agents du Département. La volonté est de proposer dès 2023 les premières sessions et de 
reproduire ce travail sur les modules suivants. 

 
Repositionnement du CDOS 91 et visibilité du mouvement sportif 
Suite au constat effectué en 2022 sur la nécessité pour le CDOS 91 d’avoir une meilleure connaissance 
interne des offres et actions des comités et clubs sportifs essonniens, une mise à jour des coordonnées, 
logos et autres informations relatives aux comités a été effectués afin d’actualiser ces dernières sur le site 
internet du CDOS et de travailler sur un support vidéo permettant de promouvoir l’action du mouvement 
sportif. L’objectif est de finaliser cet outil de communication en 2023 afin de s’appuyer dessus notamment 
lors des interventions en intercommunalités. 
Nous rappelons que la commission est ouverte à toutes personnes qui souhaiteraient s’impliquer dans 
cette thématique et prendre part aux différents ateliers de travail en fonction des besoins auxquels elles 
peuvent faire face. De plus, elle reste un lieu d’échange mais aussi de partage de l’informations et de 
bonnes pratiques. 
 

Participation aux réunions de la commission 
 

 17/01/22 15/03/22 17/06/22 30/06/22 07/09/22 

Nombre total de comités 
représentés 

12 8 5 5 3 

Fédérations olympiques 3 3 3 1 1 

Fédérations Multisports ou 
Affinitaires 

3 3 1 2 1 

Fédérations nationales 
sportives 

3 0 0 0 0 

Fédérations scolaires ou 
universitaires 

2 1 0 1 1 

Membres associés 1 1 1 1 0 

Taux de participation* 27% 18% 11% 11% 7% 
 

* Nombre total de comités à jour de leur cotisation en 2022 : 45 

 

 
Philippe Denis, 

Vice-Président en charge du sport et politiques territoriales. 
Julien Alonso, Chargé de mission. 

 

 
  



 

 

 

 

 
 

LES DOCUMENTS FINANCIERS 
Exercice clos au 31/12/2022 

 

 
 
 
✓ Rapport financier 

 
✓ Bilan détaillé 

 
✓ Compte de résultat détaillé 

 
✓ Budget prévisionnel 2023 

 
 
 



 

 

 

 

RAPPORT FINANCIER SUR LES COMPTES AU 31 DECEMBRE 2022 
 

L’exercice clos le 31 décembre 2022 se traduit par une perte de 11 775 €uros. La structure du 
compte de résultat peut s’analyser comme suit : 
PRODUITS 

Le total des produits s’élève à 219 408 €, se répartissant comme suit : 

Libellés 2022 % 2021 %

Prestations 8 945            4,08% 4 977            2,15%

Subventions 199 908       91,11% 189 071       81,66%

Autres produits 6 182            2,82% 21 165          9,14%

Produits financiers 1 160            0,53% 461               0,20%

Produits exceptionnels 3 213            1,46% 15 847          6,84%

TOTAL 219 408       100% 231 521       100%

4,1%

91,1%

2,8%0,5%1,5%

PRODUITS 2022

Prestations

Subventions

Autres produits

Produits financiers

Produits exceptionnels

 

Observations sur les variations : 
- Prestations : augmentation notable des produits sur les frais de formation sport-santé, sur 3 

sessions annuelles, 
- Subventions : principalement + 10 004 € en 2022 par rapport à 2021 sur APS en milieu 

carcéral (reprise intégrale de la programmation d’activités au niveau d’avant 2020), 
- Autres produits : 2021 comportait 18 000€ de reprise du financement 2020 du CD 91 versé 

postérieurement à la clôture des comptes 2020 (ce qui n’est pas le cas en 2022), 
- Produits exceptionnels : charges patronales URSSAF 2020 non prélevées en 2021 et inscrites 

par conséquent en 2021 en produits sur exercice antérieur, puis en charges sur exercices 
antérieurs prélevées en 2022 (voir conclusion). 

  
 
Il apparait que ce sont les subventions (au titre du plan de développement, sur appels à projets) 
accordées par les institutions (Agence nationale du sport, Collectivités territoriales, Etat) qui 
représentent la majorité des recettes. Ces différentes subventions s’établissent comme suit : 



 

 

 

 

Libellés 2022 2021

Conseil départemental 91 60 000 €        58 808 €      

Agence nationale du sport (CNOSF) 71 653 €        77 000 €      

CROSIF Carcéral dont 18 000 € emploi coordo 38 148 €        31 144 €      

SPIP 91 Carcéral 18 000 €        15 000 €      

FONJEP 7 107 €          7 107 €         

SDJES FDVA 2022 5 000 €          

TOTAL 199 908 €      189 059 €     
• Agence Nationale du sport :  
o Subvention ANS-PSF : 47 668 € 
o Aides à l’emploi exceptionnelles : 3 985 € pour le poste de Julien Alonso – sport santé 

     10 000 € pour le poste de Patty Badjoko – carcéral 
o Fonds de dotation sur appel à projet « Impact 2024 » : 10 000 € 

 

• Financement Agence nationale du Sport (PSF) : depuis 2019, le traitement des dossiers se fait 
par le CNOSF (DAPS) après dépôt sur moncompteasso.fr. 

 

• APS en milieu carcéral : depuis 2019, le budget de financement des actions CROSIF/Direction 
Interrégionale des Services Pénitentiaires (une clé de répartition régionale attribue les 
volumes pour l’année) est géré en direct par le CDOS : paiement sur présentation des 
prestations facturées au réel, avec une part dévolue au financement du poste de 
coordonnateur du dispositif, puis remboursement par le CROS après refacturation. 

 Le dispositif intègre dorénavant pour partie les actions éducation-citoyenneté et sport-santé. 
 
 
 

CHARGES 

Le total des charges s’établit à 231 183 € et se décline comme suit : 

Observations sur les variations : 
- Achats (charge externes) : augmentation des interventions et prestations pour les APS en 

milieu carcéral (reprise intégrale de la programmation d’activités), 
- Rémunérations et charges de personnel en augmentation en 2022 pour cause de disparition 

des allègements de charges patronales (fin des mesures d’aide pour crise sanitaire) et 
accroissement de l’activité salariée (formateurs occasionnels sport-santé) assorties de 
revalorisations conventionnelles et évolutions salariales et contractuelles, 

- Charges exceptionnelles : charges patronales URSSAF 2020 non prélevées en 2021 et 
inscrites par conséquent en 2021 en produits sur exercices antérieurs, puis en charges 
exceptionnelles (10 059€) pour cet exercice 2022. 

 



 

 

 

 

Libellés 2022 % 2021 %

Charges externes 51 831          22,42% 40 477          20,75%

Impôts et taxes (dont formation) 1 628            0,70% 2 310            1,18%

Charges de personnel 166 572       72,05% 151 511       77,66%

Dotations aux amortissements 1 093            0,47% 758               0,39%

Charges exceptionnelles 10 059          4,35% 50                  0,03%

Dotations aux provisions -                0,00% -                0,00%

TOTAL 231 183       100% 195 106       100%

22,42%

0,70%

72,05%

0,47% 4,35%

CHARGES 2022

Charges externes

Impôts et taxes (dont
formation)

Charges de personnel

Dotations aux amortissements

Charges exceptionnelles

 

 

CONCLUSION 

L’exercice clos le 31 décembre 2022 présente donc une perte de 11 775 €uros, que nous 
proposons d’imputer sur le report à nouveau, portant ainsi ce dernier à un total 
de 145150 €uros. 

Toutefois, ce résultat est à moduler compte tenu de l’actualisation opérée en 2022 sur les reports 
et allègements de charges patronales 2020 pour cause de dispositions impliquées par la crise 
sanitaire (via chèque emploi associatif URSSAF) : dûes en 2020, 15 648€ inscrites au compte de 
résultat 2021 comme produits sur exercice antérieur car non prélevées (pour rappel excédent 
total 2021 de 36 415€), et enfin 10 057€ finalement en charges exceptionnelles en 2022. 

Jacques ADRIEN, Trésorier. 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

Exercice N N-1

ACTIF Brut Amortissements Net Net

et provisions

Actif immobilisé :

     Immobilisations incorporelles :

    - Fonds commercial

    - Autres 602 602

     205000 logiciels 602 602 602

     280500 amortissement logiciels 602 (602) (602)

    Immobilisations corporelles 13 675 12 259 1 416 2 510

     218300 Materiel de bureau et informatique 13675 13 675 13 675

     281830 amortissement mat bureau 12259 (12 259) (11 165)

    Immobilisations financières 15 15 15

     261000 Titres de participation 15 15 15

         TOTAL I 14 292 12 860 1 431 2 525

Actif circulant :

     Stocks et en-cours (autres que marchandises)

     Marchandises

     Avances et acomptes versés sur commandes

Créances :

     Clients et comptes rattachés

     Autres 59 701 59 701 24 170

     438700 Produits a recevoir 4 218

     441000 Etats subventions a recevoir 30000 30 000 18 198

     467004 COMITES DPTAUX DEB OU CRED 234 234 80

     467005 DEBITEURS DIVERS 29467 29 467 1 674

Valeurs mobilières de placement

Disponibilités (autres que caisse) 196 669 196 669 733 887

     512004 CM COMPTE COURANT 50974 50 974 100 158

     512005 CM LIVRET BLEU ASSOCIATION 135003 135 003 133 853

     512006 CM LIVRET PARTENAIRE OBNL 10692 10 692 10 681

     512007 CM PASS'SPORT 489 194

Caisse 435 435 332

     530000 CAISSE 435 435 332

         TOTAL II 256 804 256 804 758 388

Charges constatées d'avance (III) 3 047 3 047 779

     486000 Charges constatees d'avance 3047 3 047 779

TOTAL GENERAL (I+II+III) 274 143 12 860 261 282 761 691

BILAN DETAILLE

COMITE DEP OLYMPIQUE SPORTIF 91

Edition du : 01/01/2022 au 31/12/2022                                                            Avec brouillard                    Hors simulation

Soldes N-1 au mois



 

 

 

 

 
 

 

 

PASSIF Exercice N Exercice

net N-1 net

Capitaux propres

     Capital

     Ecarts de réévaluation

     Réserves :

     - Réserve légale

     - Réserves réglementées

     - Autres 80 000 80 000

     106830 Reserves de tresorerie 80 000 80 000

     Report à nouveau 156 925 120 510

     110000 Report à nouveau 156 925 120 510

     Résultat de l'exercice (bénéfice ou perte) (11 775) 36 415

     Subventions d'investissement

     Provisions réglementées

          TOTAL I 225 151 236 925

Provisions pour risques et charges (II)

Dettes

     Emprunts et dettes assimilées

     Avances et acomptes reçus sur commandes

     Fournisseurs et comptes rattachés 5 621 7 650

     401000 Fournisseurs divers 1 928

     401002 LA POSTE 56

     401004 KONICA MINOLTA 1 883 281

     401005 SFR INTERNET 39

     401014 AWA BASICOMPTA 125

     401015 SAGE 674 661

     408100 Fournisseurs fact. non parvenues 2 900 4 725

     Autres 30 510 517 116

     428200 Dettes provisio. pour conges payes 11 190 11 210

     431004 CEA 2021 9 490

     431005 CEA 2022 9 545

     431006 CEA 2023 3 855

     431007 CEA 2024 657

     438200 Charges sociales sur conges payes 3 636 3 109

     447130 Particip des employeurs form conti 1 628 2 022

     467006 PASS SPORT 489 100

     467099 DEBITEURS OU CREDITEURS DIVERS 2 184

          TOTAL III 36 132 524 766

Produits constatés d'avance (IV)

TOTAL GENERAL (I+II+III+IV) 261 282 761 691

Edition du : 01/01/2022 au 31/12/2022                                                            Avec brouillard                    Hors simulation

Soldes N-1 au mois

BILAN DETAILLE

COMITE DEP OLYMPIQUE SPORTIF 91



 

 

 

 

 

CHARGES (Hors taxes) Exercice N Exercice N-1

Net Net

CHARGES D'EXPLOITATION

     Achats de marchandises

     Variation de stock (marchandises)

     Achats d'approvisionnement

     Variation de stock (approvisionnement)

     Autres charges externes 51 831 40 477

      604000 Achats etudes et prestat. services 34 213 25 051

      606000 Achats non stockes de mat. prem. 968 289

      606300 Fournit. entretien & petit equip. 358 1 539

      606400 Fournitures administratives 1 904 1 976

      606800 Autres matieres et fournitures 1 026 843

      613000 Locations 721 2 176

      616800 Autres assurances 847 834

      618100 Documentation generale 56

      618300 Documentation technique 199 95

      618500 Frais de colloques, semin., confer 151 40

      622000 Remunerat. d'interm. et honoraires 200

      622600 Honoraires 2 770 2 500

      623000 Publicite publicat. relat. publiq. 730

      625000 Deplacem. missions et receptions 2 150 2 859

      625100 Frais de déplacement bénévoles (don 2 807

      625700 Receptions 675

      626000 Frais postaux et de télécomm. 1 704 1 885

      627000 Services bancaires et assim. 192 117

      628100 Concours divers (cotisations,...) 215 215

     Impôts, taxes et versements assimilés 1 628 2 310

      631301 AFDAS 1 628 2 310

     Rémunération du personnel 123 491 118 067

      641110 SALAIRES BRUTS CEA 120 055 113 211

      641200 Conges payes (20) 853

      641300 Primes et gratifications 2 102 2 266

      641400 Indemnites et avantages divers 150

      648000 Autres charges de personnel 1 204 1 738

     Charges sociales 43 081 33 444

      645110 COTISATIONS PATRONALES CEA 36 965 27 966

      645800 Cotisations patronales CP 527 199

      647001 CHEQUE DEJEUNER 5 135 4 826

      647500 Medecine du travail, pharmacie 453 453

     Dotations aux amortissements 1 093 758

      681120 Immobilisations corporelles 1 093 758

     Dotations aux provisions

     Autres charges

CHARGES FINANCIERES

          TOTAL (I) 221 124 195 056

CHARGES EXCEPTIONNELLES (II) 10 059 50

      670000 Charges exceptionnelles 2

      671300 Dons, liberalites 50

      672000 Charges sur exercices anterieurs 10 057

IMPOTS SUR LES BENEFICES (III)

          TOTAL DES CHARGES (I+II+III) 231 183 195 106

BENEFICE OU PERTE (11 775) 36 415

          TOTAL GENERAL 219 408 231 521

Mise à disposition gratuite des locaux 13 043

Personnel bénévole 12 489 9 323

COMPTE DE RESULTAT DETAILLE

COMITE DEP OLYMPIQUE SPORTIF 91

Edition du : 01/01/2022 au 31/12/2022                                    Avec brouillard                    Hors simulation

Soldes N-1 au mois



 

 

 

 

 
 

PRODUITS (Hors taxes) Exercice N Exercice N-1

Net Net

PRODUITS D'EXPLOITATION

     Ventes de marchandises

     Production vendue (biens et services) 8 945 4 977

      706000 Prestations de services 1 850 1 290

      708001 SERVICE AUX COMITES 257 571

      708004 ESSONNE SUR EAU 134 316

      708005 BASICOMPTA 810 630

      708006 FORMATION E3S SPORT SANTE 5 530 1 970

      708007 PRET EXPO JO 2024 200

      700000 Ventes prods finis prestats march 364

     Production stockée

     Production immobilisée

     Subventions d'exploitation 199 908 189 071

      740001 FONJEP 7 107 7 107

      740002 AGENCE DU SPORT ex CNDS 71 653 77 000

      740003 CONSEIL DEPARTEMENTAL 91 60 000 58 808

      740005 CROSIF 38 148 31 144

      740007 SPIP 91 18 000 15 000

      740009 MAIF 12

      740010 DRAJES DRFIP 5 000

     Autres produits 6 182 21 165

      756001 COTISATION ANNEE EN COURS 3 375 3 450

      758100 DONS DES MEMBRES (depl. benevoles) 2 807 1 199

      781500 Repris. provis. risq. & ch. exploi 18 000

      791000 Transferts de charges d'expl. (1 485)

PRODUITS FINANCIERS 1 160 461

      768000 Autres produits financiers 1 160 461

          TOTAL (I) 216 195 215 674

PRODUITS EXCEPTIONNELS (II) 3 213 15 847

      770000 Produits exceptionnels 450 198

      772000 Produits sur exercices anterieurs 2 564 15 648

      777000 Q-p subv. invest. au result. exerc 199

          TOTAL DES PRODUITS (I+II) 219 408 231 521

          TOTAL GENERAL 219 408 231 521

Prestation en nature des locaux (13 043)

Bénévolat (12 489) (9 323)

      871100 Prestation en nature des locaux (13 043)

COMPTE DE RESULTAT DETAILLE

COMITE DEP OLYMPIQUE SPORTIF 91

Edition du : 01/01/2022 au 31/12/2022                                    Avec brouillard                    Hors simulation

Soldes N-1 au mois



 

 

 

 

 



 

 

 

 

ANNEXE 1 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

ANNEXE 2 

 
Composition du Comité Directeur 

Mandature 2021-2025 

 
Bureau Exécutif 
Président Pierre-Philippe BUREAU (USEP)  

Représentant(e) du CROS IDF Evelyne CIRIEGI (CROSIF) 

Vice-Président sport et territoire Philippe DENIS (Baseball) 

Vice-Présidente sport santé Cristina DELANNOY (Membre qualifié) 

Vice-Président formation et professionnalisation Gérard MOÏSE (Karaté) 

Secrétaire général Pierre FREGNET (FSCF) 

Trésorier Jacques ADRIEN (Médaillés Jeunesse et Sports) 

 
 
Membres du Bureau : 
 

Marie-Noëlle CLAIR (Gymnastique) 

Alain CHOLAY (Handisport) 

Patrick CHOLLET (Tir à l'arc) 

Claude ROSE (Canöe Kayak) 

Membres du Conseil d’administration 
Chantal ARDOUIN (Rugby) Christian BADARELLI (Football) 

Faouzi BERCHI (CD sport adapté) Fernand ESCOBAR (FFCO) 

Marie JACQUEMIN (Retraite sportive) Caroline MARX (UNSS) 

Patrick MEUNIER (UFOLEP) Patrick PERELLO (Cyclotourisme) 
 

Salariés permanents du CDOS 

Chargé de projets : 
Martial TOURNIER 
martialtournier@franceolympique.com 
01 60 78 27 58 

Assistante administrative et comptable : 
Patricia MERMOZ 
essonne@franceolympique.com 
01 60 78 27 58  

Coordonateur des APS en milieu carcéral : 
Patty BADJOKO 
patty.badjoko@externes.justice.fr 
01 69 72 35 90 / 06 77 38 62 32 

Chargé de mission sport santé : 
Julien ALONSO 
julienalonso@franceolympique.com 
01 60 78 27 58 

 

mailto:martialtournier@franceolympique.com
mailto:essonne@franceolympique.com
mailto:patty.badjoko@externes.justice.fr
mailto:julienalonso@franceolympique.com
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